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CON LA TESTA NEL PIATTO 
Serata di riflessioni e confronto sui
disturbi dell'alimentazione e della

nutrizione

In un momento storico nel quale i disturbi
alimentari assumono un rilievo sempre

maggiore è importante conoscerli per farne
prevenzione, riconoscerne precocemente i

segnali e potersene prendere cura

Serata condotta dalle Dottoresse
Roberta Ravelli - psicologa e psicoterapeuta
Francesca Magri - psicologa

incontro aperto a tutti
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