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ASST Bergamo Est

Corso di massaggio infantile
per bambini da 0 a 9 mesi

Un percorso dolce e consapevole, strutturato su 4 incontri, per
rafforzare il legame tra genitore e bambino attraverso il tocco, il
contatto e I'ascolto. Ogni incontro sard un‘occasione a fermarsi,
vivere e a connettersi con le emozioni e i bisogni dei propri figli.

Gli incontri sono gratuiti ed € prevista la presenza di genitori e figli.

QUANDO?

Venerdi 20 febbraio 2026
Venerdi 27 febbraio 2026
Venerdi 13 marzo 2026
Venerdi 20 marzo 2026

dalle ore 10:00 alle ore 11:30

DOVE?

Presso la Ludoteca del Centro
Culturale di Brusaporto, in
Via Luigi Tognoli, 8

CONTATTI E ISCRIZIONI

Cooperativa L'lmpronta
Serena Preti
s.preti@coopimpronta.it
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Jar
arJ
N\ Ambito ) o ! .
territoriale ’ (@ IMPAONTA ’ | A"E‘f“fl" et ’ o
d| Serlate SOCIAL AEVOLUTION
Progetto finanziato con il Fondo Famiglia 2024 (dduo 19070 del 23.12.2025 - DGR 4431/2025)




