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 COMUNE DI BRUSAPORTO 

“ASPETTANDO LA SCUOLA 2026” – MENU SETTEMBRE 2026 
 

 

 

 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

PRIMA SETTIMANA 
Dal 31.08.26 al 

04.09.26 

Pasta al pesto  

Pesce impanato* 
Pomodori 

Pane  

Gelato* 

Riso all’inglese  

Hamburger di manzo  

Fagiolini* 

Pane  

Frutta 

Pasta al pomodoro 
Bocconcini di mozzarella 

Insalata 

Pane  

Frutta 

Pasta all’olio evo 
Frittata al forno 

Carote julienne 
Pane 

Frutta 

Patate al forno*  

Fuso di pollo al forno 

Pomodori  

Pane  

Frutta 

SECONDA SETTIMANA 
Dal 07.09.26 al 

11.09.26 

Risotto alla parmigiana 

Farinata di ceci* 

Zucchine 

Pane 
Budino 

Pasta fredda con pomodori e 

tonno in olio d’oliva 

Uovo sodo  

Insalata mista  

Pane 

Frutta 

Pizza Margherita  

½ porz. di prosciutto 

cotto 

Pomodori 

Pane  
Frutta 

Pasta allo zafferano 

Crocchette di pollo* 

Fagiolini* 

Pane  
Frutta 

Pasta alle zucchine 
Tonno all’olio d’oliva 

Carote julienne  

Pane 

Frutta 

TERZA SETTIMANA 
Dal 14.09.26 al 

18.09.26 

Gnocchetti sardi al pesto 
di zucchine fresche 

Hamburger di manzo 

Insalata 

Pane 

Frutta 

Pizza Margherita 
Fagiolini* 

Pane 
Frutta 
Yogurt 

Pasta all’olio evo 
Lenticchie in umido 
Carote al vapore* 

Pane 

Frutta 

Pasta in salsa aurora 
Merluzzo alla pizzaiola* 

Zucchine trifolate* 
Pane 

Frutta 

Riso ai piselli* 

Uovo sodo 

Pomodori 

Pane 

Frutta 

Ogni plesso verrà dotato di olio EVO, sale e aceto per il condimento delle verdure e di tutto il materiale necessario al consumo dei pasti (piatti, bicchieri e posate 

plastica, tovagliette e tovaglioli in carta). 

Si specifica che il pasto NON comprende la fornitura di acqua. 


