
Comitato di Bergamo

Corso di primo livello per operatore sportivo 
di ginnastica per tutti, con approfondimenti sul tema 
dello sport con le persone con disabilità intellettiva

Corso di primo livello per operatore sportivo di ginnastica per tutti, codice CONI BI005

Diventa operatore 
sportivo per l’inclusione

Iscrizioni entro sab 4 gennaio 2025

CORSO GRATUITO  •  INIZIO gennaio 2025

Programma

Formazione in palestra
Le basi operative dell’attività 
adattata con persone disabili

6 ore
Formazione in palestra
Apprendere le basi dell’attività 
motoria e sportiva

10 ore
Approfondimento teorico
Le basi teoriche dell’attività 
adattata con persone disabili

8 ore

PER INFORMAZIONI 
m.garattini@csibergamo.it 
ufficiodipiano@ambitodiseriate.it

Il corso è gratuito e dedicato a persone 
di almeno 16 anni compiuti residenti in uno 
dei Comuni dell’Ambito di Seriate: 

SERIATE, ALBANO S.ALESSANDRO, BAGNATICA, BRUSAPORTO, 
CAVERNAGO, COSTA DI MEZZATE, GRASSOBBIO, MONTELLO, 
PEDRENGO, SCANZOROSCIATE, TORRE DE’ ROVERI  

Massimo 22 partecipanti

ISCRIVITI QUI
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