
 
 

 

MENÙ DEL PRANZO DEL CENTRO RICREATIVO ESTIVO 2026 
 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

 Dal 08/06/26 al 
12/06/26 

 Dal 06/07/26 al 
10/07/26 

Pasta al pesto 
Pesce impanato 
Pomodori 
Pane 
Gelato 

Riso all’inglese 
Hamburger di manzo 
Fagiolini 
Pane 
Frutta 

Pasta al pomodoro 
Bocconcini di mozzarella 
Insalata 
Pane 
Frutta 

Pasta all’olio evo 
Frittata al forno 
Carote julienne 
Pane 
Frutta 

Patate al forno 
Fuso di pollo al forno 
Pomodori 
Pane 
Frutta 

 Dal 15/06/26 al 
19/06/26 

 Dal 13/07/26 al 
17/07/26 

Risotto alla parmigiana 
Farinata di ceci 
Zucchine 
Pane 
Budino 

Pasta fredda con pomodori 
e tonno 
Uovo sodo 
Insalata mista 
Pane 
Frutta 

Pizza margherita 
Prosciutto cotto (½ porz) 
Pomodori 
Pane 
Frutta 

Pasta allo zafferano 
Crocchette di pollo 
Fagiolini 
Pane 
Frutta 

Pasta alle zucchine 
Tonno all’olio d’oliva 
Carote julienne 
Pane 
Frutta 

 Dal 22/06/26 al 
26/06/26 

 Dal 20/07/26 al 
24/07/26 

Quadrucci ricotta e spinaci 
Mozzarella ½ p. 
Fagiolini 
Pane 
Yogurt 

Pasta al pesto 
Crocchette d’uovo 
Carote julienne 
Pane 
Frutta 

Pasta al pomodoro 
Polpette di manzo 
Erbette 
Pane 
Frutta 

Riso all’inglese 
Pesce impanato 
Insalata mista 
Pane 
Frutta 

Pasta aurora 
Arrosto freddo di tacchino 
Pomodori 
Pane 
Frutta 

 Dal 29/06/26 al 
03/07/26 

 Dal 27/07/26 al 
31/07/26 

Pasta al pomodoro e pesto 
Uovo sodo 
Carote julienne 
Pane 
Torta 

Risotto allo zafferano 
Pesce impanato 
Zucchine 
Pane 
Frutta 

Pizza margherita 
Prosciutto cotto (½ porz) 
Fagiolini 
Pane 
Frutta 

Pasta all’olio evo 
Pollo impanato al forno 
Piselli e carote 
Pane 
Frutta 

Pasta al ragù di manzo 
Pomodori 
Pane 
Frutta 


