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TENNIS ACADEMY

ROBERTO MANENTI FABIO MALGAROLI LEONARDO MALGAROLI ELEONORA E GRETA CARRARA
Maestro Nazionale FIT  Maestro Nazionale FIT Best Ranking Numero 51 al Mondo Under 18 )

4o

ALLENATI DA LUNEDI A VENERDI
: MEIISTR.EI;HLTDM!S&M H u L]
€ s bambini e ragazzi
S - BABY TENNIS (5 - 6 ANND
SOGNANO - MINI TENNIS 7 - 8 ANND

- S.A.T.(DAI 9 AI'18 ANND
SCUOLA ADDESTRAMENTO TENNIS

- AGONISTICO 110 - 12 - 14 - 16 - 18 ANND
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GRAND PRIX &% - CORSI COLLETTIVI (MAX 3 - 4 PERSONE)

- CORSI AGONISTICI ALLENAMENTI SPECIFICI

20'8 e 20'9 E PREPARAZIONE ATLETICA

PROGRAMMA

INIZIO CORSI: LUNEDI 12 OTTOBRE 2020
TERMINE CORSI: VENERDI 04 GIUGNO 2021 PER TUTTO IL MESE DISEREE .

ROBERTO MANEN T e MARTEDI 15 e 29 e GIOVEDI 17 SETTEMBRE e 01 OTTOBRE
FABIO MALGAROLI (MAESTRO NAZIONALE FIT) : :
ETA’ MARTEDI GIOVEDI
M AESTR' Dl R'FER'MENTO 13-18ANNI 1530-1615 1530 - 1615
9-12 ANNI 16.15 - 17.00 1615 -17.00
ROBERTO MANENTI (MAESTRO NAZIONALE FIT) ;—g ﬁm: ggg - 11;;3 ggg - ggg
FABIO MALGAROLI (MAESTRO NAZIONALE FIT) ' : : :
GIANLUCA PANTANO (MAESTRO NAZIONALE FIT E i i
PREPARATORE DI 2° GRADO FIT - LAUREATO IN SCIENZE MOTORIE) per I'.agaZZI flal
SIMONE GOTTI USTRUTTORE f° LIVELLO FIT) 5 ai 18 anni!
ANDREA RACCAGNI (PREPARATORE 1° GRADO FIT - LAUREATA ¢. Ilel' 9I003t0"
IN SCIENZE MOTORIE) W AgﬂﬂlStlm
FIT I : : - : Mental Coach
e iTF ;?AN*;AﬁD:m Pl Gt | = < DOTT.SSA ELENA UBERTI
* MINITENNI & CLASSE oA
ROBERTO MANENTS E FABIO MALGAROA] BT sagamws commocuTonie SICOLOGA DELLO SPORT

IN COLLABORAZIONE CON TENNIS ACADEMY BRUSAPORTO "3 rducatnre Allmentare -

C/O CENTRO SPORTIVO BRUSAPORTO - TEL. 035 681345 DOTTSSAILARIA LUSSANA
R. MANENTI: 335 5267404 — F. MALGAROL| 335 7329910 : < 2

WWW.TENNISACADEMYMANENTIEMALGAROLI.COM - E-MAIL: INFO@TENNISACADEMYBERGAMO.COM




